INTELIGENTA EMOTIONALA CA BAZA PENTRU DEZVOLTAREA EDUCATIONALA
SI PERSONALA A NOIl GENERATII EUROPENE

Acest proiect, implementat Tn cadrul programului Erasmus+, are ca scop crearea
unei discipline pentru adolescentii cu varste cuprinse intre 14 si 18 ani, pentru a le
consolida capacitatea de a gestiona emotiile si empatia, de a coopera cu mediul social,
de a-si spori creativitatea naturala si de a-i invata sa se adapteze la noi situatii sociale,
economice si profesionale. Aceasta grupa de varsta se afla in tranzitie de la ultimii ani
de scolarizare obligatorie la véarsta adulta, fie prin intrarea pe piata muncii, fie prin
inceperea studiilor superioare. Este, asadar, o etapa criticd in care inteligenta
emotionala apare ca un factor-cheie pentru succesul sau esecul in dezvoltarea
personala si profesionala ulterioara.

Proiectul isi propune sa instruiasca elevii in dobandirea competentelor precum
creativitatea, comunicarea, rezistenta la stres si rezolvarea conflictelor. Procesul va
include, de asemenea, formarea formatorilor in ceea ce priveste rezilienta si
capacitatea lor de a fi inovatori in predarea acestor noi competente.

Proiectul intentioneazéd sa formeze elevii Europeni in domeniul inteligentei
emotionale, considerata de Forumul Economic Mondial ca fiind una dintre competentele
esentiale ale viitorului, intr-un mod foarte inovator. Obiectivul principal este de a oferi
grupurilor tintd implicate in proiect (elevi si cadre didactice) cunostinte despre
inteligenta emotionala.
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PARTENERI IN PROIECT:
Gymnasium J.Gutha Jarkovského (Republica Ceha) — coordinator

Gymnazium Jifiho Gutha-Jarkovského este un liceu public cu durata de opt ani situat n
Praga. Scoala are o capacitate de aproximativ 480 de elevi in 16 clase, cu varste
cuprinse intre 12 si 19 ani. GYMGJ face parte din sistemul educational de stat si este
inclus in reteaua de scoli si unitati scolare din Republica Ceha. Scoala a fost fondata in
secolul al XIX-lea, iar din 1999 scoala poarta numele lui Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky,
care a fost profesorul scolii si consilierul primului presedinte ceh T. G. Masaryk. Lyceum
isi propune sa mentina o educatie secundara si gimnaziala complexa si sa sustina
interesele si initiativele elevilor in diverse domenii, promovand in acelasi timp educatia
incluziva.

ASDPESO (Portugalia)

Infiintatd Tn 2004 in Braga (Portugalia), ASDPESO este o institutie privata, non-profit,
care reuneste: DUMIENSE F.C. - fotbal, TERRA CONVIDA - cooperativa agricola, SAD
si CENTRUL DE DEZVOLTARE PERSONALA SI SOCIALA (CEPES).

ASDEPSO se concentreaza in principal asupra educatiei si, in special prin intermediul
CEPES, incearca sa dezvolte instrumente si practici eficiente pentru a imbunatati
profilul profesorilor, in special in ceea ce priveste abilitatile de comunicare, inteligenta
emotionala si o serie de alte calitati personale din cadrul competentelor transversale.
De asemenea, se concentreaza pe dezvoltarea personala ca parte a unui mediu
incluziv (scoald vs. comunitate), in cadrul caruia fiecare elev sau student isi va gasi
locul.

Centrul Pentru Promovarea Invatarii Permanente Timisoara Asociata — CPIP
(Romania)

Centrul Pentru Promovarea Invatarii Permanente este o organizatie non-profit din
Romania care activeaza in domeniul invatarii pe tot parcursul vietii din anul 2005.

Organizatia promoveaza initiative, implementeazd programe si proiecte care vizeaza
cooperarea si inovarea celor mai bune practici in domeniul cooperarii cu scolile. Pana in
prezent, organizatia a lucrat in multe domenii, cum ar fi promovarea spiritului
antreprenorial in réandul tinerilor si al grupurilor cu nevoi speciale, dezvoltarea
creativitatii si sprijinirea profesorilor in implementarea invatarii bazate pe competente,
dezvoltarea evaluarii si verificarii competentelor cheie, promovarea incluziunii sociale.



COLEGIO SENECA S.C.A (Spania)

Scoala a fost fondata in 1982 in Cdrdoba (Spania) si astazi are aproximativ 700 de elevi
si un personal didactic de 50 de cadre didactice, cu elevi de la 3 la 16 ani. Asadar,
includem gradinita, invataméantul primar si secundar, precum si clase de sprijin si
integrare. Este o scoala bilingva care urmeaza un program de invatare social-
emotionald, cu accent pe ecologie.

In cadrul programului sau de formare continua si in stransa cooperare ca parteneri in
proiecte internationale, scoala adauga experienta si expertiza INDEPCIE (Institutul
pentru dezvoltare personala, antreprenoriat, coaching si inteligenta emotionala). Acestia
folosesc cele mai avansate tehnici de predare si formare pentru a dezvolta si a atinge
acest obiectiv ambitios, in calitate de experti in managementul echipei, competente
transversale si motivatie.

GROWTHCOOP (Spania)

GROWTHCOOP este o organizatie non-profit cu o echipa multidisciplinara si o retea
larga, care ofera companiilor o gama de cursuri de formare in management cu solutii de
inaltd calitate pentru a creste potentialul echipei si a dezvolta noi competente.
Organizatia aduce idei noi cu un impact social ridicat companiilor si organizatiilor si, prin
urmare, are un impact major asupra societati. GROWTHCOOP cauta noi solutii
centrate pe oameni si colaboreaza cu oamenii din companii pentru a rezolva probleme
complexe din diferite domenii.

IEPS, s.r.o. (Republica Ceha)

(IEPS) INSTITUTE EVROPSKYCH PROFESNICH STUDII, s.r.o., este o organizatie
educationald care ofera servicii de consultantd si organizare in domeniul educatiei
pentru adulti si al invatamantului profesional. IEPS a fost infiintata la Praga in 2001. in
cadrul organizatiei isi desfasoara activitatea pana la 10 experti din diferite domenii,
colaborand cu zeci de experti externi, profesori, educatori, consultanti, lectori, specialisti
IT si TIC, dezvoltatori de software, graficieni si traducatori. IEPS coopereaza, de
asemenea, cu o gama larga de companii cehe din diverse sectoare industriale si de
servicii, avand de asemenea o retea extinsa de scoli profesionale si practice, in

principal la nivel secundar.



Liceul Teoretic “William Shakespeare” (Romania)

Liceul Teoretic “William Shakespeare” este o institutie de invatamant de stat care
include invatamantul prescolar, primar, gimnazial si liceal, cu clase intensive de engleza
si bilingve, incluzand aproximativ 1.000 de elevi si 80 de cadre didactice.

Motivatia scolii de a se alatura proiectului este de a creste dimensiunea europeana a
scolii, calitatea educatiei, de a imbogati schimbul dintre elevi, si de a reduce situatiile in
care elevii se confrunta cu dificultati de invatare din diferite motive.

In cautarea meniului perfect (PR1)

Acest prim rezultat al proiectului este cadrul general pentru stabilirea unei structuri
tematice corelate proiectului EIFNEG, adaptata la nivelul de bacalaureat pentru elevii cu varste
cuprinse intre 14 si 18 ani, care descrie cele 10 domenii, cu competente si obiective, care vor
constitui temelia proiectului.

La momentul actual, consortiul proiectului a finalizat primii pasi ai cercetarii la nivel
National si European pentru a colecta informatii despre situatia tematicii proiectului in tarile
Europene implicate. Au fost organizate ateliere de lucru atat cu profesorii, cat si cu elevii, iar pe
baza tuturor informatiilor colectate au fost selectate cele 10 domenii cheie ale inteligentei
emotionale care vor fi dezvoltate.
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